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Betreft: Advies besparingen gemeenschappelijke regeling Hecht 2026 en verder
Leiden, 17 juni 2025
Geacht College,

De Adviesraad heeft kennisgenomen van de programmabegroting van Hecht 2026. Hecht
voert voor de gemeente Leiden taken uit op het gebied van gezondheid, preventie,
jeugdgezondheidszorg en het voorkomen van huiselijk geweld en kindermishandeling.

Op 20 mei 2025 heeft de betreffende ambtenaar van de gemeente Leiden, accounthouder
van Hecht, in onze vergadering een toelichting gegeven op de voorgenomen besparingen en
de voorgestelde zienswijze van het College. Dank voor deze prettige manier van werken.

Ons is duidelijk geworden dat de besparingen op de gemeenschappelijke regeling tot gevolg
hebben dat de gemeente Leiden bepaalde taken weer zelf op zich moet gaan nemen, zoals
waarschijnlijk de inzet van de gezinsverpleegkundige. Onbekend is nog hoe e.e.a. vorm gaat
krijgen en wat de impact en gevolgen zijn van deze wijzigingen op de gezondheid, het
welbevinden en de gelijkwaardige participatie van Leidenaren. We adviseren daarom de
effecten van deze besparingen te monitoren op ten minste die onderdelen.

Ten aanzien van de uitwerking van het onderwerp preventie, waar lifestyle een belangrijk
onderdeel van uitmaakt, hebben we begrepen dat die bal bij de gemeente Leiden ligt en
uitgewerkt wordt in het nieuwe beleidsplan Sport en Gezondheid, Spelen en Bewegen.
We adviseren hierbij in te zetten op samenhang en verbinding met het beleid rondom de
uitwerking van de fysieke leefomgeving.

We worden graag op de hoogte gehouden van de voortgang en de gevolgen van deze

voorgenomen besparingen.

Vriendelijke groet,
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voorzitter



